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令和6年（2024年）1月 

※内容は今後変更になる可能性があります。ご了承ください。 

 

 

東京書籍 



 

 

「新編 新しいどうとく ４」 年間指導計画作成資料 

 

月 
〔主題名〕 

教材名 
内容項目 ねらい 

時 

数 
学習活動と主な発問 

児童の学びの

よさを認める

評価の例 

４ 

 

月 

 〔相手に寄り添う心〕 
１. なにかお手つだい
できることはあります
か？ 

Ｂ：親切、思い

やり 

相手のことを思

いやり、進んで

親切にしようと

する心情を育て

る。 

1 １ 親切にした経験を発表する。 

２ 「なにかお手つだいできるこ

とはありますか？」を読んで

話し合う。 

◎女の人に近づいても、なかな

か声が出ない「ぼく」は、ど

んな気持ちだったでしょう

か。 

３ 親切にしてよかった経験を振

り返り、発表する。 

○親切にしてよかったと思った

ことはありますか。それはな

ぜですか。 

４ 親切について、教師の話を聞

く。 

○○さんは、

自分が親切に

できなかった

経験を振り返

って、困って

いる人の気持

ちを考えるこ

との大切さに

ついて考えを

深めていた

な。 

 〔自然や動植物とともに〕 
２. また来年も待って
るよ 

Ｄ：自然愛護 自然や動植物が

持つ力強さや素

晴らしさを感

じ、それらを大

切にしようとす

る態度を育て

る。 

1 １ 動植物が好きかどうかを考え

る。 

２ 「また来年も待ってるよ」を

読んで話し合う。 

◎うんピーたちが出ていった巣

に、死んだモグラがあったの

を見た「ぼく」は、どんなこ

とを考えたでしょうか。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○自然や動植物を「かわい

い。」「すごい。」「大切に

したい。」と思ったことがあ

りますか。 

４ 自然や動植物との関わりにつ

いて、教師の話を聞く。 

○○さんは、

「少し怖いけ

れど、モグラ

を捕って食べ

るフクロウ

は、たくまし

く生きている

んだな。」と

発言していた

な。 

 〔自分がやり抜くとき〕 
３. やったぞ！ 漢字
テスト 

Ａ：希望と勇

気、努力と強い

意志 

自分で決めた目

標に向かって、

強い意志を持

ち、粘り強く努

力しようとする

態度を育てる。 

1 １ 自分がこれまでに立ててきた

目標と、その成果について考

える。 

２ 「やったぞ！ 漢字テスト」

を読んで話し合う。 

◎「もう一人のぼく」との闘い

の中で、「ぼく」は、どんな

ことを考えていたでしょう

か。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○弱さを乗り越えたときのこと

を思い出してみましょう。そ

のときの自分を、何と言って

褒めますか。 

４ 目標を達成するために、困難

や失敗を乗り越えた教師の話

を聞く。 

○○さんは、

目標を達成で

きたときの大

きな喜びに

は、さまざま

な意味や理由

があることに

気づいて、自

分のこれから

の生き方に生

かそうと考え

ていたな。 



 

 

５ 

 

月 

 〔自分でよく考えて〕 

４. どんどん橋のでき
ごと 

Ａ：節度、節制 よく考えて行動

し、安全に気を

つけ、節度のあ

る生活をしよう

とする態度を育

てる。 

1 １ 省庁などがまとめた子供の事

故やけがのデータを見て話し

合う。 

２ 「どんどん橋のできごと」を

読んで話し合う。 

◎何ともいえない気持ちになっ

たとき、「ぼく」はどんなこ

とを考えていたでしょう。 

３ 自分の生活を振り返る。 

○自分でよく考えて行動できて

よかったことはありますか。 

４ よく考えて安全に行動するこ

とについて、教師の話を聞

く。 

○○さんは、

階段を一段抜

かしで降りる

ことをやめた

自分を振り返

り、「けがを

する前にやめ

てよかっ

た。」と、よ

く考えて行動

する大切さを

見つめていた

な。 

〔わかり合うために〕 

５. 合い言葉は「話せ

ばわかる！」 

Ｂ：相互理解、

寛容 

相手と互いに理

解し合って、自

分と違う意見も

大切にする態度

を育てる。 

1 １ 意見や考えの相違に関する経

験を発表する。 

２ 「合い言葉は『話せばわか

る！』」を読んで話し合う。 

◎教室が静かになっていったと

き、「ぼく」はトムに対し

て、どんなことを考えたでし

ょうか。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○相手と自分の考えをしっかり

と伝え合ったことはあります

か。 

４ 意見を伝え合うことについ

て、教師の話を聞く。 

○○さんは、

相手とわかり

合えたときの

すがすがしい

気持ちを振り

返りながら、

互いに話し合

い、理解し合

うよさについ

て考えていた

な。 

 〔正直って、誰のため〕 
６. ひびが入った水そ
う 

Ａ：正直、誠実 過ちは素直に認

め、明るい心で

元気よく過ごそ

うとする心情を

育てる。 

1 １ 正直に言えなかった経験を思

い出す。 

２ 「ひびが入った水そう」を読

んで話し合う。 

◎次の日、登校して水槽のとこ

ろへ行った「ぼく」は、ひび

をじっと見つめながら、どん

なことを考えたでしょうか。 

３ 正直に行動できた経験につい

て話し合う。 

○隠したり、うそをついたりせ

ず、正直にできたことがあり

ますか。 

４ 正直な行いについて、教師の

話を聞く。 

○○さんは、

正直に行動し

たときの明る

い気持ちを自

分の生活の中

から見つけ

て、振り返

り、正直な気

持ちを大切に

したいと考え

ていたな。 

６ 

 

月 

 〔命は体の内側から〕 
７. がんばれ、ぼくの
からだ！ 

Ｄ：生命の尊さ 体の仕組みを知

ることを通し

て、生命の尊さ

に気づき、生命

を大切にし、与

えられた生命を

一生懸命に生き

ようとする心情

を育てる。 

 

1 １ 体や命の不思議について考え

る。 

２ 「がんばれ、ぼくのから

だ！」を読んで話し合う。 

◎「がんばれ、ぼくのから

だ！」という言葉には、命に

ついて、どんな気持ちが込め

られていると思いますか。 

３ 自分の体に向けて、手紙を書

く。 

○自分の体に向けて、手紙を書

きましょう。 

４ 与えられた生命を一生懸命に

生きることについて、教師の

話を聞く。 

○○さんは、

「自分の命

は、自分自身

が積極的に大

切にしていか

なくてはいけ

ない。」と、

これまでの自

分の考え方や

行動について

考えていた

な。 



 

 

６ 

 

月 

 〔判断したことは自信を持っ
て〕 

８. いっしょになって、
わらっちゃだめだ 

Ａ：善悪の判

断、自律、自由

と責任 

正しいと判断し

たことは、自信

を持って行おう

とする態度を育

てる。 

 

1 １ 悪いことをしているのを見た

とき、どう行動するか考え

る。 

２ 「いっしょになって、わらっ

ちゃだめだ」を読んで話し合

う。 

◎「ぼく」が教室を出ていった

のは、どんなことを考えたか

らでしょうか。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○正しいと思ったことを、自信

を持って行ったことがありま

すか。 

４ 正しいと判断したことは自信

を持って行うことについて、

教師の話を聞く。 

○○さんは、

「『ぼく』

は、いじめて

いるみんなに

加わりたくな

い気持ちが強

いから、教室

を出ていった

んだと思

う。」と発言

していたな。 

 〔公平な態度〕 
９. となりのせき 

Ｃ：公正、公

平、社会正義 

誰に対しても分

け隔てをせず、

公正、公平に接

しようとする態

度を育てる。 

1 １ アンケートの結果を知り、公

正、公平について意識を高め

る。 

２ 「となりのせき」を読んで話

し合う。 

◎お母さんは、「わたし」に何

を伝えたかったのでしょう。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○誰にでも同じ態度で接するこ

とができているか、振り返っ

てみましょう。 

４ 公正、公平な学級について、

教師の話を聞く。 

○○さんは、

「今まで、仲

のよい友達と

苦手な友達で

態度を変える

のはよくない

ことだと思っ

ていなかった

けれど、誰に

でも同じ態度

で接すること

は大切だと気

づいた。」

と、ワークシ

ートに書いて

いたな。 

 〔働くときの思い〕 

10. 「もっこ」をせおっ
て 

Ｃ：勤労、公共

の精神 

働くことのよさ

に気づき、進ん

で人のために働

こうとする態度

を育てる。 

1 １ アンケートの結果を知る。 

２ 「『もっこ』をせおって」を

読んで話し合う。 

◎学校が始まっても、配達を続

けた二人は、どんな気持ちだ

ったでしょう。 

３ 自分自身を振り返る。 

○みんなのために働いたことは

ありますか。そのとき、どん

な思いでしたか。 

４ 働くことについて、教師の話

を聞く。 

○○さんは、

みんなのため

に働いたとき

の気持ちよさ

を自分の体験

の中から見つ

けて、振り返

っていたな。 

７ 

 

月 

 〔友情を深めるために〕 
11. いっしょに遊ばな
い 

Ｂ：友情、信頼 友達と互いに理

解し、信頼し、

助け合って友情

を深めていこう

とする心情を育

てる。 

1 １ 友達との関わり方について考

える。 

２ 「いっしょに遊ばない」を読

んで話し合う。 

◎ヒロシとダイスケは、それぞ

れ、自分のしたことを振り返

って、相手にどんなことを伝

えたのでしょう。 

３ 今までの自分について振り返

る。 

○どんな友達とも楽しく遊ぶた

めに、あなたが気をつけてい

ることは何ですか。 

４ 友達との関わり方について、

教師の話を聞く。 

○○さんは、

「友達の考え

を聞いて、そ

ういう考え方

もあるのかと

思った。」と

ワークシート

に書いていた

な。 



 

 

７ 

 

月 

 〔日本に古くから伝わるよ
いところ〕 

12. ふろしき 

Ｃ：伝統と文化

の尊重、国や郷

土を愛する態度 

我が国に伝わる

伝統や文化のよ

さを知り、それ

らを大切にして

いこうとする心

情を育てる。 

1 １ 日本に古くから伝わるものを

想起し、そのよさを考える。 

２ 「ふろしき」を読んで話し合

う。 

◎お母さんから風呂敷のことを

詳しく聞いて、「わたし」は

どんなことを考えたでしょ

う。 

３ 日本に古くから伝わるものの

よさについて考える。 

○身の回りにある、日本に古く

から伝わるものには、どんな

よいところがありますか。 

４ 日本に古くから伝わるよいも

のについて、教師の話を聞

く。 

○○さんは、

お正月など家

族が集う伝統

行事の素晴ら

しさを発表

し、古くから

伝わるものの

大切さを考え

ていたな。 

９ 

 

月 

 〔命があるということ〕 
13. わたしの見つけ
た小さな幸せ 

Ｄ：生命の尊さ 生命の尊さを知

り、生命あるも

のを大切にしよ

うとする態度を

育てる。 

1 １ 病気になったときの経験を想

起する。 

２ 「わたしの見つけた小さな幸

せ」を読んで話し合う。 

◎学校へ行けるって幸せだと気

づいた「わたし」は、これか

らどんなことを心がけようと

思ったでしょうか。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○命があることを幸せだと思っ

たことはありますか。 

４ 命があることの幸せについ

て、教師の話を聞く。 

○○さんは、

「もっとしっ

かりと勉強し

ていくこと

が、命を大切

にすることに

もなる。」と

発言していた

な。 

 〔感謝の心〕 
14. 日ごろの気持ちを
つたえよう 

Ｂ：感謝 生活を支えてく

れる人々を尊敬

し、感謝する心

情を育てる。 

1 １ 地域の人の顔写真を見る。 

２ 「日ごろの気持ちをつたえよ

う」を読み、手紙を書く活動

を通して話し合う。 

◎できた手紙を紹介し合いまし

ょう。 

３ 自分の生活を振り返る。 

○あなたは誰にどんな思いを伝

えたいですか。 

４ 地域の人が、地域のために活

動している写真を見る。 

○○さんは、

土日の休みの

日にサッカー

を教えてくれ

るコーチや応

援に来てくれ

る家族への感

謝の気持ち

を、ワークシ

ートに書いて

いたな。 

 〔美しいもの、気高いもの〕 
15 .  一ぴきのセミに
「ありがとう」 

Ｄ：感動、畏敬

の念 

美しいものや気

高いものに感動

する心情を育て

る。 

1 １ 事前に撮影した、美しいと感

じるものの写真を見る。 

２ 「一ぴきのセミに『ありがと

う』」を読んで話し合う。 

◎一ぴきのセミに「ありがと

う。」とは、どんな気持ちを

伝えたいのでしょうか。 

３ 自分自身を振り返る。 

○美しいものを見て、感動した

ことはありますか。 

４ 美しいものや気高いものにつ

いて、教師の話を聞く。 

○○さんは、

夕焼けの美し

さに感動した

経験を「空の

色が変わっ

て、とてもき

れいでし

た。」とみん

なに伝えてい

たな。 



 

 

９ 

 

月 

 〔自分で考え、決めたこと〕 
16. 目ざまし時計 

Ａ：節度、節制 自分で考えて、

度を過ごすこと

なく規則正しい

生活をしようと

する実践意欲と

態度を育てる。 

1 １ 毎日の生活の中で、守ろうと

決めたきまりが守れているか

発表する。 

２ 「目ざまし時計」を読んで話

し合う。 

◎保健室のベッドで、「わた

し」は、目をつむってどんな

ことを考えていたでしょう。 

３ 自分が困らない生活をしてい

るか振り返る。 

○自分で決めてしていることに

は、どんなことがあります

か。 

４ 節度、節制に関する教師の話

を聞く。 

○○さんは、

自分の生活を

見つめ直し、

度を過ごさず

規則正しい生

活を送る大切

さについて考

えていたな。 

10 

 

月 

 〔家族の一員として〕 
17. お母さんのせいき
ゅう書 

Ｃ：家族愛、家

庭生活の充実 

家族の一員とし

て、家族みんな

で協力し合って

楽しい家庭をつ

くろうとする態

度を育てる。 

1 １ 自分と家族の関わりについ

て、経験を想起する。 

２ 「お母さんのせいきゅう書」

を読んで話し合う。 

◎たかしは、お母さんからの請

求書を繰り返し読んだ後、お

母さんにどんな言葉をかけた

でしょうか。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○家族のために、どんなことを

していますか。 

４ 家族について、教師の話を聞

く。 

○○さんは、

ふだん仕事が

忙しい家の人

の気持ちを想

像して、「自

分から進んで

家の仕事をし

ていきた

い。」と発言

していたな。 

 〔社会のきまり〕 
18. 日曜日のバーベ
キュー 

Ｃ：規則の尊重 約束や社会のき

まりの意義を考

え、守っていこ

うとする態度を

育てる。 

1 １ これまでの学習から、約束や

きまりに関わることを思い起

こす。 

２ 「日曜日のバーベキュー」を

読んで話し合う。 

◎川原に捨ててきたごみを思い

浮かべながら、「ぼく」は、

どんなことを考えたでしょ

う。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○学校や町のきまりを、理由を

考えて守ったことはあります

か。 

４ 約束やきまりの書かれた看板

の写真を見る。 

○○さんは、

「体を洗って

から湯船に入

る」「体をよ

く拭いてから

出る」など温

泉でのきまり

を思い出し、

その意義と自

分の行動を見

つめ直してい

たな。 

 〔自然とともに生きる〕 
19. 「ふれあいの森」
で 

Ｄ：自然愛護 自然の不思議さ

を感じ取り、自

然やそこにすむ

動植物を大切に

しようとする態

度を育てる。 

1 １ 間伐について知る。 

２ 「『ふれあいの森』で」を読

んで話し合う。 

◎帰りのバスで、ボランティア

の人の言葉を思い出して、は

るきはどんなことを考えたで

しょうか。 

３ 自然を守る人の姿を想起し、

その様子を見たときの自分を

振り返る。 

○自然を守る人の姿に、心を打

たれたことはありますか。 

４ ゲストティーチャーの話を聞

く。 

○○さんは、

海辺に散乱し

たごみを回収

する人を見た

経験を振り返

り、自分は絶

対に捨てない

と考えていた

な。 



 

 

10 

 

月 

 〔正しいと思うことは〕 
20. ドッジボール 

Ａ：善悪の判

断、自律、自由

と責任 

正しいと思うこ

とは、自信を持

って行おうとす

る態度を育て

る。 

1 １ 自信を持って意見を言いにく

いときの経験を発表する。 

２ 「ドッジボール」を読んで話

し合う。 

◎登の一言、一言が、みんなの

心に響いたのは、なぜだと思

いますか。 

３ 正しいと思うことを、自信を

持って行った経験を発表す

る。 

○ほかの人に流されず、正しい

と思うことを行えたことはあ

りますか。 

４ 善悪の判断について、教師の

話を聞く。 

○○さんは、

「自分が正し

いと思うこと

を自信を持っ

て行うのは勇

気がいるけ

ど、ちゃんと

わかってくれ

る友達が応援

してくれるか

ら、頑張りた

い。」と、こ

れからの自分

について考え 

ていたな。 

11 

 

月 

 〔ぼくたち、私たちの町〕 
21. ふるさとを守った
大イチョウ 

Ｃ：伝統と文化

の尊重、国や郷

土を愛する態度 

地域のよさを考

え、郷土を大切

にしようとする

態度を育てる。 

1 １ 住んでいる町のよさを考え

る。 

２ 「ふるさとを守った大イチョ

ウ」を読んで話し合う。 

◎黒焦げの大イチョウから芽が

出てきたのを見た町の人々

は、どんなことを考えたでし

ょうか。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○住んでいる町のよいところや

好きなところ、自慢できると

ころはありますか。 

４ 教師が住んでいる町の話を聞

く。 

○○さんは、

「自分の町の

好きなところ

は、歴史のあ

る寺院がある

ところで

す。」と発表

して、その歴

史についても

話していた

な。 

 〔楽しい学校生活〕 

22. 秋空にひびくファ
ンファーレ 

Ｃ：よりよい学

校生活、集団生

活の充実 

自分の学校のよ

さに気づき、協

力し合って明る

く楽しい学校を

つくろうとする

態度を育てる。 

1 １ 自分の学校のよいところを考

える。 

２ 「秋空にひびくファンファー

レ」を読んで話し合う。 

◎あなたの学校では、誰のどん

な気持ちや行いが、学校をよ

くしていますか。 

３ 自分の学校をよりよくするた

めにできることを考える。 

○学校をよりよくするために、

自分にどんなことができる

か、考えてみましょう。その

後、学級で話し合いましょ

う。 

４ ゲストティーチャーの話を聞

く。 

○○さんは、

地域のかたが

支えてくれて

いる自分の学

校のよさに改

めて気づき、

感謝の気持ち

を持ちなが

ら、もっとよ

い学校にした

いと考えてい

たな。 

 〔心を通わせ、助け合う友

達〕 

23. ぼくらだってオー
ケストラ 

Ｂ：友情、信頼 友達と互いに理

解し信頼し合い

ながら、助け合

おうとする心情

を育てる。 

1 １ 友達と「心が通い合う」こと

についてイメージを膨らませ

る。 

２ 「ぼくらだってオーケスト

ラ」を読んで話し合う。 

◎てつおは、どんな思いから

「なつみさんといっしょにさ

か上がりを練習しようか

な。」と考えたのでしょう。 

３ 自分の友達関係を振り返る。 

○友達と心を通わせ、助け合っ

たことはありますか。 

４ 友達と助け合っている場面の

写真を見る。 

○○さんは、

図画工作科の

授業で友達に

助けてもらっ

た体験を振り

返り、友達と

さらに仲良く

なったときの

気持ちを発表

していたな。 



 

 

11 

 

月 

 〔心を伝える言葉〕 
24. 「ありがとう」の言
葉 

Ｂ：礼儀 礼儀の大切さを

知り、誰に対し

ても真心を持っ

て接しようとす

る態度を育て

る。 

1 １ 挨拶は本当に必要かを考え

る。 

２ 「『ありがとう』の言葉」を

読んで話し合う。 

◎おばあちゃんの話を聞いて、

ひろしはどんなことを考えた

でしょうか。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○挨拶やお礼を、声に出して言

っていますか。それはどんな

気持ちからですか。 

４ 挨拶や礼儀に関することわざ

や格言を知る。 

○○さんは、

「私も主人公

と同じよう

に、挨拶は面

倒くさいと思

っていた。こ

れからは、頑

張って声に出

して挨拶しよ

うと思う。」

と発言してい

たな。 

12 

 

月 

 〔働くよさ〕 

25. 点字メニューにち

ょうせん 

Ｃ：勤労、公共

の精神 

働くことの大切

さを知り、進ん

でみんなのため

に働こうとする

態度を育てる。 

1 １ 点字器と点筆、点字で書かれ

た本を見る。 

２ 「点字メニューにちょうせ

ん」を読んで話し合う。 

◎手首の痛みをこらえながら点

字メニューづくりを続けるの

り子は、どんなことを考えて

いたでしょう。 

３ これまでの自分を振り返っ

て、働くことのよさについて

考える。 

○みんなのために働いてよかっ

たと思ったことはあります

か。それはどんなことです

か。 

４ 勤労について、教師の話を聞

く。 

○○さんは、

働くことが誰

かの役に立

ち、その人の

喜びが自分の

喜びになると

考えていた

な。 

 〔正直な心〕 

26. ふくびき 

Ａ：正直、誠実 正直な心を大切

にして、明るく

のびのびと生活

する態度を育て

る。 

1 １ 正直に言いたくなかった経験

を思い出す。 

２ 「ふくびき」を読んで話し合

う。 

◎「さいこうのプレゼントをあ

りがとう。」というお母ちゃ

んの言葉を聞いて、「わた

し」はどんなことを思ったで

しょう。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○自分をごまかさないで、正直

になれたことはありますか。

そのとき、どんな気持ちでし

たか。 

４ 正直に関する故事成語や名言

を知る。 

○○さんは、

正直に行動で

きた経験を、

自分の生活の

中から見つ

け、明るくす

っきりとした

気持ちを振り

返っていた

な。 

１ 

 

月 

 〔自分のよさ〕 

27. うめのき村の四

人兄弟 

Ａ：個性の伸長 自分の特徴に気

づき、長所を伸

ばそうとする心

情を育てる。 

1 １ 友達のよいところを発表し合

う。 

２ 「うめのき村の四人兄弟」を

読んで話し合う。 

◎おとうが、誰が一番かなど考

えなくなったのは、どのよう

な思いからでしょう。 

３ 自分自身を振り返る。 

○あなたのよさや、持っている

力が光るのは、どんなときで

すか。 

４ 「私と小鳥と鈴と」の詩を読

む。 

○○さんは、

「お花が枯れ

ないように、

水をあげて世

話をすること

も自分のよさ

だったんだと

気づきまし

た。」とワー

クシートに書

いていたな。 



 

 

１ 

 

月 

 〔家族に協力〕 

28. 小さなお父さん 
Ｃ：家族愛、家

庭生活の充実 

家族の一員とし

ての自覚を持

ち、家族みんな

で協力し合って

楽しい家庭をつ

くろうとする心

情を育てる。 

1 １ 家族のために協力した経験を

想起する。 

２ 「小さなお父さん」を読んで

話し合う。 

◎「ぼく」はどんな気持ちで、

「小さなお父さんにまかせて

おいて。」と言ったのでしょ

う。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○どんなときに、家族のために

自分が役に立っていると感じ

ますか。 

４ 家族の一員として協力するこ

とについて、教師の話を聞

く。 

○○さんは、

家族と協力す

る大切さにつ

いて具体的な

発言をして、

楽しい家庭を

つくりたいと

いう思いを表

していたな。 

 〔つながる命〕 

29. バルバオの木 
Ｄ：生命の尊さ 受け継がれる生

命のたくましさ

や素晴らしさを

知り、生命ある

ものを大切にし

ようとする心情

を育てる。 

1 １ 生命のつながりについて考え

る。 

２ 「バルバオの木」を読んで話

し合う。 

◎「わたしの命は、きっと新し

い命につながるのだから…

…。」と言ったバルバオの木

が伝えたかったことは、何で

しょう。 

３ 自分自身を振り返る。 

○亡くなってしまった命が与え

てくれたもの、残してくれた

ものについて、考えたことは

ありますか。 

４ 詩の朗読を聞く。 

○○さんは、

亡くなったお

じいさんから

教わった釣り

が、自分の趣

味になってい

ることを見つ

め、それが

「命のつなが

り」なんだと

考えていた

な。 

２ 

 

月 

 〔約束やきまりを守る〕 

30. 雨のバスていりゅ

う所で 

Ｃ：規則の尊重 約束やきまりの

意義を理解し、

これらを守ろう

とする態度を育

てる。 

1 １ きまりに関する自分の経験を

思い出す。 

２ 「雨のバスていりゅう所で」

を読んで話し合う。 

◎知らぬふりをしているお母さ

んの横顔を見たよし子は、ど

んなことを考えたでしょう。 

３ 今までの自分を振り返る。 

○約束やきまりを守ってよかっ

たと思ったことはあります

か。それはどんなことです

か。 

４ きまりについて、教師の話を

聞く。 

○○さんは、

自分の生活を

振り返って、

あまり守りた

くない約束や

きまりにも大

切な理由があ

ると考えてい

たな。 

 〔美しい心〕 

31. 花さき山 
Ｄ：感動、畏敬

の念 

人の心の美しさ

や気高さに感動

し、それらを大

切にしようとす

る心情を育て

る。 

1 １ 美しい心とはどんな心なのか

思い浮かべる。 

２ 「花さき山」を読んで話し合

う。 

◎花さき山一面に咲いた花を見

たとき、あやはどんなことを

思ったでしょう。 

３ 美しい心について、自分を振

り返る。 

○人の心の美しさに感動したこ

とはありますか。 

４ 人の心の気高さについて、教

師の話を聞く。 

○○さんは、

花さき山の存

在を信じ続け

るあやの心も

きれいな心だ

と感じていた

な。 



 

 

２ 

 

月 

 〔友達のために〕 

32. 大きな絵はがき 
Ｂ：友情、信頼 友達と互いに信

頼し合い、助言

し合いながら、

友情を深めてい

こうとする態度

を育てる。 

1 １ 仲がよい友達に注意された経

験を思い出す。 

２ 「大きな絵はがき」を読んで

話し合う。 

◎広子が、切手が不足していた

ことを正子に教えると決めた

のは、どんな考えからでしょ

う。 

３ 自分の友達関係に生かしたい

ことを考える。 

○今日の学習で、自分の友達関

係に生かしたいと思ったこと

は、どんなことですか。それ

はなぜですか。 

４ 友達について、教師の話を聞

く。 

○○さんは、

「料金不足の

ことを伝える

と、友達関係

が悪くなるの

ではないかと

心配。自分は

言えないかも

しれない。」

と発言してい

たな。 

 〔ほかの国の人々や文化〕 

33. 世界の小学生 
Ｃ：国際理解、

国際親善 

ほかの国の人々

や文化に関心を

持ち、親しもう

とする心情を育

てる。 

1 １ ほかの国の小学生はどんな学

校生活を送っているのか想像

する。 

２ 「世界の小学生」を読んで話

し合う。 

◎世界の小学生の学校生活を知

って、どんなことを思いまし

たか。 

３ 世界と日本の学校生活の様子

を比べて考えたことを発表す

る。 

○世界と日本の学校生活を比べ

て、どんなことを考えました

か。 

４ ゲストティーチャーの話を聞

く。 

○○さんは、

「もっといろ

いろな国や地

域のことを知

って、たくさ

んの友達と交

流してみた

い。」と自分

の思いを発言

していたな。 

３ 

 

月 

 〔思いやりの心〕 

34. ポロといっしょ 
Ｂ：親切、思い

やり 

相手のことを思

いやり、進んで

親切にしようと

する心情を育て

る。 

1 １ 誰かを思いやって行動した経

験を思い浮かべる。 

２ 「ポロといっしょ」を読んで

話し合う。 

◎おばあちゃんの涙を見て、

「ぼく」は、どんな気持ちに

なったでしょうか。 

３ 自分自身を振り返る。 

○相手の気持ちを考えて親切に

したことはありますか。 

４ 親切、思いやりについて、教

師の話を聞く。 

○○さんは、

「1年生が校

庭で転んで泣

いていたか

ら、心配にな

って、いっし

ょに保健室に

行きまし

た。」と親切

にした経験を

発表していた

な。 

 〔決めた目標に向かって〕 

35. 花丸手帳とともに 

――池江璃花子選

手のちょうせん 

Ａ：希望と勇

気、努力と強い

意志 

自分で決めた目

標の実現を目指

して、強い心を

持ち、粘り強く

やり抜こうとす

る心情を育て

る。 

1 １ 今までしてきた努力を思い起

こす。 

２ 「花丸手帳とともに」を読ん

で話し合う。 

◎東京2020オリンピックの代表

選手に選ばれたとき、池江選

手はどんな思いだったでしょ

うか。 

３ 自分自身を振り返る。 

○努力し、目標を達成したうれ

しさを感じたことはあります

か。 

４ 目標に向かって努力すること

について、教師の話を聞く。 

○○さんは、

「割り算の筆

算が正確にで

きるように努

力し、テスト

で満点を取っ

た。とてもう

れしかった。

これからも努

力を続けた

い。」と考え

ていたな。 

 


